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CUESTIONARIO BREVE

LA REVISTA ELEGANTE DE LA GASTRONOMIA DE CALIDAD

C U A D E R N O S

GOURMET



El último libro que ha leído
Uno de Rafael Ansón el último que publicó

Un libro que le ha marcado especialmente
(Risas) Los de Martín Vigil cuando tenía 10 o 12 años 

Una película que recuerda especialmente
Titanic que fue la primera película que vi con mi hija mayor

Si tuviera que poner banda sonora a su vida ¿Cuál sería?
Carros de Fuego

Será difícil invitarle a comer a usted y quedar bien, ¿no?
No, es muy fácil porque sabemos el esfuerzo que tiene cada plato
y por lo tanto con ver el interés que tiene el que está ahí con la
sartén es suficiente

¿Cuál es el secreto de una buena tortilla de patata? 
A parte del cariño que hay que ponerle, el pochado de la patata

¿Dónde la hacen mejor?
Yo diría que en la cafetería que tenemos arriba en el ABC

El plato creado por usted del que más orgulloso se siente
Tal vez los primeros que hacíamos porque nos parecía un milagro
hacer algunas cosas que hacíamos con mucho interés pero sin
ningún conocimiento, por ejemplo un sorbete de apio que hice en
el año 78

Un plato que recuerda de su infancia
La sopa de almendra de mi madre que tomábamos en Navidades
y que le he dicho que haga este año, que no falte 

Un restaurante para invitar a su familia a comer (en España) y
que no sea el suyo
Echaurren en Ezcaray

Un restaurante en España para una cena con su pareja
Aquelarre

Un restaurante fuera de España que le impresionó y que
recomendaría
El del hotel Negresco en Niza

Un lugar de España que le fascina especialmente
Hay muchas cosas positivas en España, me impresionó mucho
Las Mestas o Las Bardenas en Navarra
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Y para "irse de tapas"
Madrid

Un lugar fuera de España que le seduce especialmente
California

Un vino que hay que probar
Hay muchos en España que están muy bien, pero de Madrid me
gusta El Regajal

Un cóctel que le gusta mucho
El Campari

Una especia imprescindible
A parte de la pimienta, el clavo y la canela

Algo para comer crudo
Tartar de atún

Algo para comer solo a la brasa
Costillas de cerdo ibérico, por el aroma que desprende

¿Dónde va cuando quiere estar a solas consigo mismo?
A correr al parque Juan Carlos I

¿Qué le recomendaría a una chica o un chico que quiere llegar a
ser lo   que usted es y está empezando ahora?
Que le guste, que tenga capacidad de sacrificio y que cada año
se haga un examen de conciencia de que si lo que está haciendo
le convence para seguir el año siguiente y si eso es positivo,
adelante.
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